Ucebni plan, skolni rok 2019/2020, 3. a 4. roénik MSR

Nazev a adresa Skoly: Stfedni zdravotnicka Skola a Vy3Si odborna Skola zdravotnicka,

Pfibram |, Jiraskovy sady 113

Nazev SVP: Masér

Kod a nazev oboru vzdélani: 69 — 41 — L/02 Masér sportovni a rekondi¢ni

Délka a forma vzdélavani: 4 roky v denni formé vzdélavani
Platnost u¢ebni osnovy: od 1. 9. 2015 pocCinaje 1. roénikem

Pocet tydennich vyuéovacich hodin

Vyucovaci predmét t.roénik | 2.roénik | 3.roénik | 4.roénik | Celkem | Celkem za
(34) (33) (34) (28) tydné vzdélavani

Cesky jazyk a literatura® 1 2 2 2 7 224
Cizi jazyk IV 3 3 3 3 12 387
Cizi jazyk 112 2 2 2 6 202
Spolecenskovédni zaklad 2 1 2 5 169
Zaklady pfirodnich véd 3 3 6 201
Matematika 3 2 2 2 9 292
Literarni vychova® 2 1 1 2 6 191
Prvni pomoc 1 1 34
Télesna vychova 2 2 2 2 8 258
lgi:%rl;ré?ggi; a komunikaéni 1 1 1 1 4 129
Ekonomika 2 1 3 96
Masaze 8 8 9 9 34 1094
VysSetiovaci metody 1 1 1 1 4 129
Latinskéa terminologie B
E;:ti:’;; . o] pohybovém 5 ) 68
Somatologie 2 2 4 134
Patologie -
Zaklady  epidemiologie a 1 1 33
hygieny
Vyziva Clovéka 1 1 2 62
Rekondice a regenerace 1 2 2 5 157
Fyzikalni terapie B
Psychologie a komunikace 2 2 1 5 162
Obchodni korespondence 1 1 2 62
Seminaf somatologie 1 1 28
Volitelny seminaf - 1 1 o8
matematika, cizi jazyk I®
Celkem 33 32 33 30 128 4140
Odborna praxe® 1tyden 2 tydny 1tyden




Poznamka:
1)zaci si zvoli anglicky jazyk nebo némecky jazyk
2)zaci si zvoli némecky, rusky nebo Spanélsky jazyk
3)zaci si zvoli jeden z pfedmétu - matematika nebo cizi jazyk |
d)odborna praxe je soucasti pfedmétu masaze, jeji absolvovani je podminkou pro
klasifikaci z masazi
5)tu¢né oznacené predméty jsou pfedméty maturitni
6)pfedmeéty Cesky jazyk a literarni vychova jsou hodnoceny jako jeden pfedmét ¢esky
jazyk a literatura

Prehled vyuziti tydnu
Cinnost Roénik

Vyucovani 34 33 34 28
Odborna praxe

Sportovni kurzy

Maturitni zkousky

0 1
1 1
Skolni akce- exkurze, vylety, soutéze 1 1
0 0
4 4

Rezerva

Celkem 40 40 40 37




1 Ucebni plan, skolni rok 2019/2020,1. a 2. ro€nik MZ

Nazev a adresa Skoly: Stfedni zdravotnicka Skola a VysSi odborna Skola zdravotnicka,
Pfibram |, Jiraskovy sady 113

Nazev SVP: Masér ve zdravotnictvi
Kod a nazev oboru vzdélani: 53-41-M/04 Masér ve zdravotnictvi
Délka a forma vzdélavani: 4 roky v denni formé vzdélavani

Platnost u¢ebni osnovy: od 1. 9. 2018 pocinaje prvnim ro¢nikem

Pocet tydennich vyuéovacich hodin

Celkem Celkem za | Disp.hod.
Vyuéovaci predmét | 1. roénik | 2. roénik | 3. ro¢nik | 4. ro¢nik s dobu
tydné / A
vzdélavani/
34 tydna | 34 tydnl | 32 tydni | 31 tydnu RVP
RVP
Cesky jazyk a 1/34 2/68 2/64 2/62 715 228/160 2
literatura
2/68 1/34 1/32 2/62 6/5 196/160 1
Cizi jazyk | 4/136 3/102 3/96 3/93 13/10 418/320 3
Spolecenskovédni 2/68 1/34 2/64 5/5 166/160
zaklad
Chemie 2/68 1/34 3 102
Biologie a ekologie 2/68 2 68
Fyzika 2 68
2/68
714 238/128 3
Matematika 2/68 2/68 2/64 1/31 7 231/224
Prvni pomoc 2/68 2 68
Télesna vychova 8 262
2/68 2/68 2/64 2/62
10/8 330/256 2
Informacni a
komunikacéni 2/68 2/68 4 136/128
technologie
Ekonomika 2,5
2,5 77,5
2h/s,3h/l
Vychova ke zdravi 1/34 1 34
Somatologie 2/68 2/68 1/32 5 168




Nauka 0

pohybovém 2/68 2 68
systému
Klinicka . 2/68 5 68
propedeutika
Patologie 2/64 2 64
Mikrobiologie, 1 34
epidemiologie a 1/34
hygiena 13/10 436/320 3
Lécéebné masaze* 4/136 4+2/204 10 340
Fyzikalni terapiex 1/34 1+1/34+34 3 102
Masérska péce* 10/320 10/310 20 630
K —

ompenzacni. @) 55g 2/68 2164 2162 8 262
regeneraéni cviceni*
VysSetfovaci metody 6 188
hybného systému 2/68 2/64 2/62

47/42 1522/1344 5

Psychologie a 2/68 2164 1/31 5 163
komunikace
Seminar:
Cizi jazyk 1 1 31 1
Somatologie 1 1 31 1
Celkem 33 35 30 29,5 128,5 4203,5 21
Odborna praxe 4tydny

* hodiny praktického vyu€ovani:136+204+192+186+34+128+124+68+68+64+62=1266/1200




Prehled vyuziti tydna

Cinnost Roénik

1. 2. 3. 4.
Vyucovani 34 34 32 31
Odborna praxe 0 0 4 0
Sportovni kurzy 1 1 0 0
Skolni akce- exkurze, vylety, soutéze 3 3 3 0
Maturitni zkousky 0 0 0 4
Rezerva 2 2 1 1
Celkem 40 40 40 37







