Stiedni zdravotnicka $kola a Vyssi odborna skola zdravotnicka, /&

YW Piibram I, Jiraskovy sady 113 4

Pribrsm |, Jivdakovy sady 113

Plan prace
vychovného poradce

A
N
T

W
| Hit[L] il

Stredni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna skola
zdravotnickad, Pribram I, Jiraskovy sady 113

Sk.rok 2021/2022

Telefon: 318 623 231, Fax: 318 624 067, IC: 000 66702

WWW : WWWw.Szs.pb.cz , e-mail : szs@szs.pb.cz
adresa:  SZ§a VOS zdravotnicka, Jirdskovy sady 113, 261 01 Pfibram |


http://www.szs.pb.cz/
mailto:szs@szs.pb.cz

Skolni rok 2021/2022

Vychovny poradce:

Mgr. Véra Severova - vychovna poradkyné (VP)

Spolupracovnici:

PhDr. et Mgr. Ivana Spurnd, PhD. — Skolni psycholog
MVDr. Zbynék Machuta — Skolni metodik prevence

tridni ucitelé a vSichni ostatni pedagogicti pracovnici

Vychovné oblasti:

1.

Pedagogicko-psychologické poradenstvi pro zaky a jejich zakonné zastupce, vychazi
z tohoto legislativniho ramce: Skolni  tad Skoly, Zakon ¢&. 561/2004 Sb.,
Zakon €. 94/ 1963 Sb., o roding, Zakon €. 132/1982 Sb., kterym se méni a dopliuje
zékon o rodiné, Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidln¢ pravni ochran¢ déti, Vyhlaska
27/2016 Sb.,Vyhlaska €. 116/2011 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach
a skolskych poradenskych zafizenich, Vyhlaska MSMT &. 147/2011 Sb., o vzdélavani
déti, zakh a studentl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a déti, zakid a studentl
mimotfadné nadanych, Metodicky pokyn k jednotnému postupu pii uvoliovani
a omlouvani zaki z vyu€ovani, prevenci a postihu zagkolactvi (Cj.101942002-14).
Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feSeni
Sikany ve Skolach a Skolskych zatizenich (¢.j. MSMT-21149/2016).

2. Profesionalni orientace - kariérové poradenstvi

3. Spolupréace s PPP SK (Pfibram, Horovice, Rakovnik, Plzen, Praha aj.), SPC a PPP

Stochov, SPC J.J. Praha, Véznice Ruzyné Praha

4. Spoluprace s Ufradem préce P¥ibram

5. Studijni a vychovné poradenstvi - prevence a naprava

6. PéCe o talentované a nadané zaky

7. PéCe o zaky s odliSnym materskym jazykem (OMJ)

8. Adaptace 74ka prvnich roénik( pfi prechodu ze ZS na SS (ve spolupraci s tfidnimi

uciteli)

9. Protidrogova prevence, vychova k rodicovstvi, vychova k pravnimu citéni, prevence
proti dalSim rizikovym projevim (Sikana, zavislosti, alkoholismus, virtualni drogy,
koureni, zaskolactvi, sekty, poruchy prijmu potravy, atd.)

10. Spoluprace se Skolskou radou

11. Snaha o vétsi zapojeni rodi¢l do Cinnosti Skoly
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http://www.vzdelavacisluzby.cz/dokumenty/administrativa-a-dokumentace-ve-skolstvi/metodiky-a-postupy/1281721.pdf
http://www.vzdelavacisluzby.cz/dokumenty/administrativa-a-dokumentace-ve-skolstvi/metodiky-a-postupy/1281721.pdf

12. DUraz na mimoskolni ¢innost - prevence nezadoucich jev(

13. Kontakty na jind odborna pracovisté

Ramec poradenstvi ve skole:

1. informacni

2. poradenské

3. odborné metodické
4. diagnostické

5. koordinacni

1. Vychovny poradce:

Poradenské Cinnosti:

1. Kariérové poradenstvi a poradenska ¢innost, zamérena na vhodnou volbu profesni
orientace tj.:

a) koordinace hlavnich oblasti kariérového poradenstvi - kariérové  moZnosti
a diagnosticko-poradenské ¢innosti zamérené k volbé dalsi vzdélavaci cesty zaka

b) skupinova setifeni k volbé povolani, administraci, zpracovani a interpretaci zajmovych
dotaznikl a testl profesni orientace v ramci odborné kompetence a analyzy preferenci

o

v oblasti volby povolani zaka

c) individualni Setfeni kvolbé povolani a individudini poradenstvi v této oblasti
(ve spolupraci s tfidnim ucitelem)

d) poradenstvi zakonnym zastupcim s ohledem na ocekdvani a predpoklady Zaku
(ve spolupraci s tfidnim ucitelem)

e) spoluprdce se Skolskymi poradenskymi zafizenimi (PPP) a stfedisky vychovné péce
pti zajistovani poradenskych sluzeb presahujicich kompetence skoly

f) mozZnost skupinovych navstév (tfidy) v informacnich poradenskych strediscich uradu
prace a poskytovani informaci Zzakim a zakonnym zastupcim o moznosti individualniho
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vyuZiti informacnich sluzeb téchto stredisek
g) pomoc pfi sepisovani motivacnich dopis(, Zivotopisl a Zadosti

2. Vyhledavani ZakQ, jejichZ vyvoj a vzdélani vyzaduji zvlastni pozornost a pfiprava navrh
na dalSi péci o tyto zaky

3. Individualni konzultacni poradenstvi s zaky s rGznymi Skolnimi problémy

4. Zajistovani nebo zprostfedkovani diagnostiky specialnich vzdélavacich potreb (vstupni
a prlibézné) a intervencnich ¢innosti pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami

péce o zaky s odliSnym matefskym jazykem (OMJ)

Metodické a informacni ¢innosti vychovného poradce

1. Zprostiedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence

2. Metodickd pomoc pedagogickym pracovnikiim skoly v otazkach kariérového
rozhodovani zak{, integrace, individudlnich vzdélavacich pland, prace s nadanymi zaky
apod.

3.Pteddvani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi
a pécfe ozaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovnikiim skoly

4. Poskytovani informaci o ¢innosti skoly, Skolskych a dalSich poradenskych zafizenich
v regionu, o jejich zaméreni, kompetencich a o moznostech vyuzivani jejich sluzeb
zakUim a jejich zdkonnym zastupclm

5. Shromazdovani odbornych zprdv a informaci o Zacich v poradenské péci dalsich

poradenskych zafizeni a jejich zajisténi v souladu s pfedpisy o ochrané osobnich udaj

6. Vedeni pisemnych zaznam(l (dokumentace v souladu s predpisy o ochrané osobnich

udajl) umoznujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti vychovného poradce,
navrzena a realizovand opatreni

Poradenské Cinnosti:

1. Vyhledavani a orientacni Setfeni zakl s rizikem Skolniho neuspéchu, poruchami uceni
a chovani; poskytovani poradenskych sluzeb témto zakim a jejich zakonnym zastupclim,
pripadné zajistovani péce odpovidajiciho odborného pracovisté (ve spolupraci s tfidnimi
uciteli)

2. Spoluprace s tridnimi uditeli pfi zachycovani varovnych signdld spojenych s mozZnosti
rozvoje rizikovych jevl u jednotlivych Zak( a ttid a participace na sledovani irovné rizikovych
faktorq, které jsou vyznamné pro rozvoj rizikovych jevd ve skole



Ptehled rizikovych jevi:

Jako rizikové jevy mlzZeme oznacit protipravni a neetické jevy, které jsou v pfimém rozporu
s uznavanymi socialnimi normami ¢i hodnotami dané spolecnosti a narusuji tak bezkonfliktni
souziti lidské spole¢nosti. V prlibéhu doby se vyvijeji a méni. V kazdé spole¢nosti se najdou jedinci
a skupinky, ktefi budou k patologickému jednani inklinovat. Nemusi se vidy jednat
o jedince nepfizpusobivé. Mnohdy jsou jen socidlné handicapovani, selhavajici, popf. nevyzrali.

a) Zavislosti - tabakismus, alkoholismus
- nealkoholové drogy
- patologické hracstvi, gambling
- ndbozensky fanatismus
- zavislost na druhé osobé
b) Patologické jednani vici sobé
- zachvaty paniky a panické ataky
- stavy Uzkosti a depresivni stavy
-0CD
- fobie a socialni fobie
- sebeposkozovani
- sebevraZda a sebevrazedny pokus
c) Jednani asocialni
- zaskolactvi, utéky z domova
- agresivita a Sikanovani
- grafitti a sprejerstvi, vandalismus
- rasismus a xenofobie
- tyrani déti, nasili v rodiné
- pohlavni zneuzivani
- sexualni deviace
- kriminalita

- ostatni poruchy chovani



d) Jednani pseudoprosocidlni (spojené s partou)
- zavadové party
- patologické nazorové proudy (punk, anarchismus, skinheads,
neofasismus, ekoterorismus atd.)
- pohlavni promiskuita
- pohlavné prenosné choroby
- prostituce
- squattefi
- rowdies (fanouskové)
- hackefi (internetovi pirati)
- ndbozZenské sekty

Spoluprace:
1. Skola- s feditelem koly, zastupci $koly, metodikem prevence, $kolnim
psychologem a také s tfidnimi a zastupujicimi uciteli a vSemi ostatnimi vyucujicimi
2. Mimo $kolu - s rodi¢i studentii, OSPOD, SPC, PPP, UP, zastupci VS, Policii CR,
Meéstskou policii, organizace META, Vé&znice Ruzyné Praha a dal§imi
profesiondlnimi institucemi

Casovy plan prace §kolniho poradenského pracovisté — vychovny poradce
(Plan bude ptizplisobovan dle aktudlni epidemiologické situace)

zari

- setkani vychovného poradce s zaky prvnich roéniki, usnadnéni prechodu ze ZS na SS

- Ucast na adapta¢nim kurzu

- vypracovani I[VP a PLPP — PO

- ziskani ptehledu o problémovych Zacich od tiidnich uciteld, vytvoteni prehledu

- ziskéni prehledu mimoskolnich aktivit zakt a zakd talentovanych, popt. nadanych

- poskytovani informaci o mimoskolni ¢innosti - vyuZiti knihovny, u¢ebny IT atd.

- informace a tfidéni materiald pro vyucujici, zaky a rodi¢ovskou vefejnost

- informace a pfedavani odkazii internetovych adres Zakim, ucitelim

- zajisténi distribuce ¢asopisi — Kam po maturité, Student in... apod.

- zadani a vyhodnoceni dotazniku tykajiciho se rizikovych jevia (drogy, Sikana)

- sledovéni studijnich vysledk zakid ve spolupréci s tfidnimi profesory, ptipadné hovory
s zaky nebo jejich rodici, pomoc pfi feSeni nekterych kazenskych prestupki

- setkani s vychovnymi poradci jinych §kol - informace o poc¢tu ptijimanych zaki, typu
studia

- zdkladni informace o moznostech vysokoskolského studia i dalsSitho pomaturitniho

uplatnéni pro zZaky maturitnich ro¢nika

- informace o Zacich talentovanych, popt. nadanych

Listopad, prosinec

- sociometricky nahled tfid po dohodé s tfidnimi profesory a Skolnim psychologem

- karierové poradenstvi




leden, Gnor

- pomoc pfi orientaci v pomaturitnich moznostech zakt (zajistit dostatek informacnich
materialt), vytisk UN se seznamem VS pro maturujici téidu, studijni plany VS,
seznam pomaturitniho studia,

bfezen

- informace o dnech otevienych dveii na VS

- prib&zné - organizaéni pomoc pii vyplitovani piihlasek na VS, kontrola spravnosti
vyplnéni

- pomoc pii vypliiovani piihlasek na VOS

- zajisténi prednasek (dle z4jmu) s odborniky

duben

- informace zakaim (pfehled podanych piihlasek VS ve $kole), informace o volnych mistech

- shromazd’ovani a vyhodnoceni posudkit UMZ

kvéten

- informace 0 moZnostech pomaturitniho studia, spoluprace s UP

cerven

- intervence, krizové intervence dalsi situace feSeny prubézné dle potieby

- rozhovory se zaky a rodi¢i na zaklad¢ jejich individudlniho zajmu

- spoluprace s PPP a SPC pii feSeni studijnich a vychovnych problému a projevil Sikany
- skupinova ¢i individudlni prace s zZaky (ucebni styly, seberozvoj)

S ucinnosti od 1. zari 2021 Mgr. Véra Severova v. r.

Schvaleno feditelem Skoly 1. zafi 2021 Mgr. Vaclav Kocovsky, v.r.

reditel Skoly



