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e Arterialni tep

> zevni projev ¢innosti srdce na obvodovych tepnach

VA N4 Vd

> tlakové — objemova vlna Sirici se po vypuzeni krve ze srdce
po sténé tepen

> rychlost Siifeni zavisi na pruznosti cévni stény a jejim
prumeéru

> hmatna na palpacné pristupnych tepnach /a. radialis/ —
tepova frekvence - TF /pocet srdecnich stahti za minutu/
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klidova TF — 70 — 80/min / novorozenec — 140/
bazalni TF /pri spanku/ - 0 10 — 20 tepu nizsi

maximalni TF — 220 minus vék /orientacni vypocet zdravé
populace/

TF zvysuji emoce, strach, hluk, horecka, ....
bradykardie — zpomaleni srdec¢niho rytmu

tachykardie — zrychleni srde¢niho rytmu
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e Krevni tlak

> tlak, ktery je vyvijen na stény cév pri transportu krve
obéhovym systémem

> priméreni se zjistuji dvé hodnoty, které se vyjadruji v
mmHg (milimetry rtutového sloupce

o N4

v systolicky tlak (vyssi) - tlak méreny pri stahu komor
(systole)

v diastolicky tlak - tlak méreny pri uvolnéni komor
(diastole)
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> hlavnim ¢initelem ovliviiujici TK jsou ¢innost srdce a
periferni odpor

> prizazeni cév (vasokonstrikci) se periferni odpor a tedy i
TK zvysi, pri rozsireni cév (vasodilataci) se oba ukazatelé
snizi

> hodnoty TK
v norma — 120/80 mmHg
v hypertenze /1 TK/ - 1 140/90 mmHg
v hypotenze /| TK/ - | 100/65 mmHg
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> meéreni pomoci tonometru
Obr. 1 Obr. 2

http://www.polymedshop.cz/z10647-tonometr-stolni-lcd-301  http://zdravotnicke-potreby.vase-zdravi.cz/tonometry-teplomery-
infralampy-a-glukomery-katskup99999.php
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e Srdecni ozvy

> prvni ozva — systolicka - vznika uzavérem nejprve mitralni,
poté trikuspidalni chlopné na zacatku systoly komor

> druha ozva - diastolicka - vznika uzavérem semilunarnich
chlopni, nejprve aortalni, pak pulmonalni

> vySetruji se poslechem - auskultacné

v aortalni chlopen - I1. mezizebri vpravo u sterna

v pulmonalni chlopen - II. meziZebii vlevo u sterna

v trikuspidalni chlopen - IV. - V. mezizebri vlevo u sterna
v mitralni chlopen - oblast hrotu srde¢niho
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e Elektrokardiografie /EKG/

> snimani rozdila elektrickych potenciali na povrchu kuze,
které vznikaji diky depolarizaci a repolarizaci srde¢niho
svalu, pomoci specialnich elektrod, které jsou umistény na
téle vysetrovaného

> pristrojem jsou tyto elektrické déje prevedeny v EKG
krivku
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> EKG svody — dvojice svodnych bodi mezi nimiz
zaznamenavame napéti

v unipolarni — 1 elektroda je indiferentni
v bipolarni — obé elektrody jsou aktivni

v koncetinové

v hrudni

> EKG krivka

v rozliSujeme kmity (Q, R, S), viny (P, T, U) a aseky (PQ,
ST)

v kmity QRS oznacujeme jako komplex QRS
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Obr. 3
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Hrudni unipolarni svody (podle Wilsona)

http://www.eamos.cz/amos/kbf/modules/low/kurz_text.php?identif
ik=kbf 1526 t&kod_kurzu=kbf 1526&id_kap=1&startpos=5
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Bipolarni svody (I, Il a lll), Einthovenuv trojuhelnik

http://www.eamos.cz/amos/kbf/modules/low/kurz_text.php?identif
ik=kbf 1526 t&kod_kurzu=kbf 1526&id_kap=1&startpos=5
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® Procvicovani:

1. Rychlost Sireni tepové viny zavisi na .................. cévni stény.
2. BazalniTF je............. nez klidova tepova frekvence.
3. Tachykardie je ................... srdeé¢niho rytmu.

4. Priméreni krevniho tlaky zjistujeme hodnotu .....................
A ceececncncnenenenese. tlaku.

5. PrivysSim perifernim odporu se krevni tlak .........c..........
6. Systolicka srdec¢ni ozva je dana uzavérem ................ chlopni.

7. Zaznam snimani rozdila elektrickych potenciala na povrchu
kﬁie Se naZ&Vé 0000000000000 000000000000000000000000000000
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€seini:

1. Rychlost Sireni tepové viny zavisi na pruznosti cévni stény.

2. Bazalni TF je nizsi nez klidova tepova frekvence.

3. Tachykardie je zrychleni srde¢niho rytmu.

4. Priméreni krevniho tlaky zjiStujeme hodnotu systolického a
diastolického tlaku.

5. PrivysSim perifernim odporu se krevni tlak zvysi.

6. Systolicka srdec¢ni ozva je dana uzavérem cipatych chlopni.

7. Snimanim rozdilua elektrickych potenciali na povrchu kuze
se zabyva elektrokardiografie.



~r .®
** Sk * ...
. . * °
evropsky [N
socialni - OP Vzdélavani
v fond v CR EVROPSKA UNIE pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Anotace

e Prezentace urcena pro zaky 1.roc¢niku. Poskytuje
zakladni vhled do problematiky zevnich projevua
srdecéni ¢innosti. Autorka na zaklade uvedenych
zdroju vytvorila zakladni prehled o dané tematice.

e Prezentace byla vytvorena v breznu 2014 a oveérena v
1. rocniku oboru Zdravotnické lyceum v dubnu 2014.
Je uréena jako pomiicka k vykladu tohoto uciva pro
1 vyucovaci hodinu.
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Pouzite zdroje:
CIHAK, Radomir. Anatomie 3. 2. upravené a doplnéné vyd4ni. Praha:
Grada, 2004. 692 s. ISBN: 978-80-247-1132-4

DYLEVSKY, Ivan. Somatologie. 2. prepracované a doplnéné vydani.
Olomouc: Epava, 2000. 480 s. ISBN 80-86297-05-5

ROKYTA, Richard. a kol. Somatologie I. a II.. 2. vydani. Praha:
Eurolex Bohemia, 2003. 264 s. ISBN: 80-86432-49-1

Obr. 1 http://www.polymedshop.cz/z10647-tonometr-stolni-lcd-301

Obr.2 http://zdravotnicke-potreby.vase-zdravi.cz/tonometry-teplomery-infralampy-a-
glukomery-katskup99999.php
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« 0Obr.3
http://www.eamos.cz/amos/kbf/modules/low/kurz text.php?identifik=kbf 1526 t&kod
kurzu=kbf 1526&id kap=1&startpos=5

« Obr4
http://www.eamos.cz/amos/kbf/modules/low/kurz text.php?identifik=kbf 1526 t&kod
kurzu=kbf 1526&id kap=1&startpos=5

« Obr5
http://www.eamos.cz/amos/kbf/modules/low/kurz text.php?identifik=kbf 1526 t&kod
kurzu=kbf 1526&id kap=1&startpos=5

« Obr.6
http://www.eamos.cz/amos/kbf/modules/low/kurz text.php?identifik=kbf 1526 t&kod
kurzu=kbf 1526&id kap=1&startpos=5

o Obr.7 https://cs.curs.pub.ro/wiki/pm/eestec/3
Obr.8 http://www.kinderkardiologie-bs.de/index.php?seite=content&rid=6
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