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2 zakladni vlastnosti — drazdivost a stazlivost

funkce — udrzovat cirkulaci krve v cévach

P a L polovina srdce pracuiji jak
o

o 2 cerpadla, ktera vypuzuiji
krev do malého a velkého obéhu

predpokladem mechanické cinnosti srdce jsou N
bioelektrické déje (zména membranového potencialu)

bioelektrické déjejnsou navozené cinnosti prevodniho
systemu srdecniho



* *
” * * —
evropsky ko X I
socialni x
b= fondvCR EVROPSKA UNIE

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

zakladem rytmickeé cinnosti srdce je stridani
a myokardu

pri systole se dutiny vyprazdnuiji, pri diastole
naplnuji

jeden cyklus srdecni cinnosti (systola + diastola)
se nazyva
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v krev je z naplnénych sini vhanéna do
ochablych komor

v cipaté chlopné jsou otevreny

v komory se plni krvi
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na pocatku se uzaviraji cipaté chlopné
polomeésicité chlopné jsou zavreny

zvysuje se napeéti svalstva komorovych stén
— stoupa tlak krve

v okamziku, kdy tlak v komorach prevysi
tlak v aorté a plicnim kmenu se pretlakem
oteviraji polomeésicité chlopne
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krev je vypuzovana do velkého a malého
obéehu - ejekcni faze

vypuzenim krve klesa tlak v komorach (je nizsi
nez v tepnach)

krev ma tendenci k navratu — uzavreni
polomesicitych chlopni
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P(o,skonéeni_systoly komor srdce ochabne —
ratce je v diastole celé srdce

do sini pritéka krev ze zil, siné se naplnuji krvi
tlak sini je vyssi nez v komorach
oteviraji se cipaté chlopné — zac€ina

krev proudi ze sini do komor na zaklade
tlakového gradientu

plnici faze je zakoncena systolou sini, cely
cyklus se opakuje
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2 KOMOROVA DIASTOLA 3 KOMOROVA SYSTOLA

http://www.lidskezdravi.cz/index.php?id=cholesterol/srdce

stah — systola kamér

stah — systola predsient
[wildiganie kivi do tepien)

Obr 3 ochabnutie — diastola (naplianie stdea krvou)
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Obr. 4 Faze srdecni cinnosti (srdecni revoluce)
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mnozstvi krve, které se precerpa béehem jedneée
systoly do krevniho obéhu

v klidu kolisa mezi 60 — 80 ml, pri télesné praci az
200 ml

srdce se v klidu nevyprazdnuje dokonale — moznost
vétsiho vyprazdnéni v systole a naplneni v diastole

predstavuje rezervu pouzitelnou pri vetsi télesne
namaze
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mnozstvi krve, které je z komory vypuzeno za jednu
minutu

velikost zavisi na velikosti TF a tepovéeho objemu

v klidu je cca 5|1 (TF 70, TO 70), pri zvysene aktivite
az 30 |
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cerpaci funkce srdce se neustale prizpusobuje
narokum vznikajicim €innosti jednotlivych organu

zvysené naroky na zasobeni krvi jsou plnény
zvysenim minutového objemu
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Mechanismy potrebné k 1 minut. objemu

— schopnost komor prizpusobit silu
kontrakce mnozstvi krve, které do komor pritece

— inervace vlakny vegetativnich
nervu

- prostrednictvim noradrenalinu
zvysuje
| — pres n. vagus snizuje srdecni f
rekvenci, zpomaluje tvorbu vzruchu (zakonceni n.
vagus v misté sinusového uzlu)
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nadrazena ridici centra v prodlouzené mise — pro
jejich €¢innost jsou dulezité vzruchy z
interoreceptoru registrujicich zmény tlaku (v
oblouku aorty, rozvétveni krkavic, pri usti dutych
zil, v P sini)

pri 1 tlaku jsou vedeny vzruchy do
kardioinhibi¢éniho centra, pri | tlaku vzrusta
aktivita kardioexcitacniho centra

— hormon adrenalin
vyplavovany z drené nadledvin — stejny vliv jako
sympatikus
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ProcviCovani:
Zakladnimi vlastnostmi srdce je ............... a

Zakladem rytmickeé cinnosti srdce je stridani
............... a..ccceev...... myokardu.
Pri systole komor jsou cipaté chlopne ....................

Tepovy objem srdecni je mnozstvi krve, které se
precerpa behem jedne ............... do krevniho obéhu.

Minutovy objem srdecni zavisi na velikosti
................ Q...cccevveennn.... Objemu.

V ramci nervoveé regulace je srdce inervovano viakny
........................ nervu.
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Reseni:
Zakladnimi vlastnostmi srdce je drazdivost a
stazlivost.

Zakladem rytmickeé cinnosti srdce je stridani
kontrakce a relaxace myokardu.

Pri systole komor jsou cipaté chlopnée uzavreny.

Tepovy objem srdecni je mnozstvi krve, které se
precerpa behem jedné systoly do krevniho obéehu.

Minutovy objem srdecni zavisi na velikosti tepove
frekvence a tepového objemu.

V ramci nervoveé regulace je srdce inervovano viakny
vegetativnich nervu.
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Anotace

o Prezentace uréena pro Zaky 1.ro¢niku. Poskytuje
zakladni vhled do problematiky funkce srdce.
Autorka na zakladé uvedenych zdroju vytvofila
zakladni prehled o funkci srdce.

o Prezentace byla vytvorena v unoru 2014 a
overena v 1. rocniku oboru Zdravotnicke lyceum
v bfeznu a dubnu 2014. Je uréena jako pomucka
k vykladu tohoto ucCiva pro 2 vyuCovaci hodiny.
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