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Cévy - pracovni list

Vyucovaci predmét

Somatologie a nauka o pohybovém systému

Tematicky okruh Cévni systém - Cévy
Autor Mgr. Jana Hlinecka
Skola Stiedni zdravotnicka Skola a Vyssi odborna Skola

zdravotnickd, Pribram I, Jiraskovy sady 113

Datum vyhotoveni

unor 2014

Datum a misto ovéreni

7.3.2014 - obor Zdravotnické lyceum, tiida 1.ZL

Anotace

Material je uréen pro zaky 1. ro¢niki stfednich $kol pii probirani
cévniho systému s tématem Cévy. SlouZi predevSim k samostatné
praci — obsahuje slovnicek zdkladnich pojmu a obrazovy material
k rozsifeni zakladniho pfehledu o dané oblasti. V dalsi ¢asti Si
zaci oveii uroven svych znalosti ziskanych o oblasti stavby a
funkce cév.

Metodicky pokyn

Aktivita — pracovni list - ptima prace zaka — cca 30 min — 45
min.. Lze doplnit k vykladu — slovni¢ek, obrazovy material a
V ramci opakovani probraného uciva.
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Pracovni list — cévy
Slovnic¢ek, zakladni pojmy:

e arterie —tepna

e vena-—zila

e Kkapilara - vlasecnice

e vazodilatace — roz§ireni cév
e vazokonstrikce - ziizeni cév
Pamatuj!

vlasecnice jsou vloZeny mezi oblast tepen a Zil

vlase¢nice jsou hlavni funkéni ¢asti Krevniho obéhu - jejich sténou prostupuji nékteré
latky do tkanového moku a naopak

tepny vedou krev ze srdce

Zily odvadéji krev do srdce
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Obr. 1

tepna

vnitini vrstva

i vrstva

pruzna vrstva
stény tepny

svalovd
vidkna

endotel
pruzn vistva

stény tepny

nitfnf
svalova vrstva

mekkeé vazivo
asit nervi
wngjii vrstva

http://www.latinsky.estranky.cz/fotoalbum/obehova-soustava/obehova-soustava/tepna--rez-.png.html

Obr. 2

Zila
kolagenni a elasticka vlakna
vnéjsi
vnéjsi elasticka plocha vistia
stfedni obal
- endotel
vnr 1
vrstva chlopeft
vnitini elasticky obal
http://lidsketelo.webnode.cz/obehova-soustava/
Obr. 3
vlasecénice

bunétna vrstva

vnitni sténa

http://www.latinsky.estranky.cz/fotoalbum/obehova-soustava/obehova-soustava/tepna--rez-.png.html



http://www.latinsky.estranky.cz/fotoalbum/obehova-soustava/obehova-soustava/tepna--rez-.png.html

MINISTERSTVO SKOLSTVI OP Vzdélavani
(=4 fondvCR EVROPSKA UNIE ~ WILADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Obr. 4
normélinf Zila
| i proudéni
T krve
uzavfena
T chlopei
| otevfens
chlopeil
http://www.kxlaser.cz/pouziti/krecove-zily
Obr. 5
Krevni cévy
zla vlasetnice tepna
http://rostislav2.blogspot.cz/p/cevy.html
Obr. 6

Artery Capillary Vein

GUIDANT © medmovie.com 2002

http://www.virtual-
lab.sk/projekty/KRV3f2/document/document.php@docView=image&file=%252Ffigure8_lg.jpg&cwd=.html
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http://rostislav2.blogspot.cz/p/cevy.html
http://www.virtual-lab.sk/projekty/KRV3f2/document/document.php@docView=image&file=%252Ffigure8_lg.jpg&cwd=.html
http://www.virtual-lab.sk/projekty/KRV3f2/document/document.php@docView=image&file=%252Ffigure8_lg.jpg&cwd=.html
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Procvicovani:
1. Krevobihad Vv.eeeeeeriiiiiennnnnnnnn. soustaveé cév.

2. Dopliite:

cévy

3. Stavba stény Zil a tepen se sklada ze ........... vrstev.

4. Prifad’te k ¢islim pismena tak, aby vznikla pravdiva tvrzeni:

1) tunica intima A/ vazivovy obal
2) tunica media B/ endotel
3) tunica externa C/ svalova tkan
5. rrrriiiiiiieens maji silnéjsi sténu nez .......cccoevvvnvinnns , nejslabs$i sténu maji

6. Do srdce odvadéji krev ..................., ze srdce odvadéji krev .................. .

7. Stiedni vrstva vétSich cév je tvorena ........ccceeueenee. svalovinou.
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8. Endotel tvori v nékterych Zilach ..........ccocevvniinennnne .

9. hustota kapilarni sité zavisi na ............... organi a ............... jejich latkové vymény.

10. Dopliite:

Intima
(Vnitfni vrsi
Media (stredni vrstva)

Adventicie

Zilni chlopné
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ReSeni:

Pracovni list navazuje na prezentaci — Cévy. Cilem je zopakovani uciva o stavbé a funkci cév.

1. Krevobiha V.eeeeveiiiiieiieeneennne soustave cév.

2. Dopliite:

cévy

tepny Zily vlaseCnice

3. Stavba stény zil a tepen se sklada ze tii vrstev.

4. Prifad’te k ¢islim pismena tak, aby vznikla pravdiva tvrzeni:

1) tunica intima A/ vazivovy obal
2) tunica media B/ endotel
3) tunica externa C/ svalova tkan

1-B,2-C,3-A

5. Tepny maji silnéjsi sténu nez Zily, nejslabsi sténu maji vlasecnice.

6. Do srdce odvadéji krev zily, ze srdce odvadéji krev tepny.
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7. Stiedni vrstva vétSich cév je tvorena hladkou svalovinou.

8. Endotel tvori v nékterych Zilach chlopné.

9. hustota kapilarni sité zavisi na ¢innosti organii a intenzité jejich latkové vymény.

10. Dopliite:

i tepny zily
{(Vnitfni vrsi

Media (stfedni vrstva)

Zilni chlopné
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Pouzité zdroje:

Obr. 1 http://www.latinsky.estranky.cz/fotoalbum/obehova-soustava/obehova-soustava/tepna-
-rez-.png.html

Obr. 2 http://lidsketelo.webnode.cz/obehova-soustava/

Obr. 3 http://www.latinsky.estranky.cz/fotoalbum/obehova-soustava/obehova-soustava/tepna-
-rez-.png.html

Obr. 4 http://www.kxlaser.cz/pouziti/krecove-zily

Obr. 5 http://rostislav2.blogspot.cz/p/cevy.html

Obr. 6 http://www.virtual-
lab.sk/projekty/KRV3f2/document/document.php@docView=image&file=%252Ffiqu
re8 lg.jpag&cwd=.html

Pokud neni uvedeno jinak, jsou pouzité objekty vlastni origindlni tvorbou autorky.
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