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Cile projektu:

+Zvlédnuh’ poskytnuti prvni pomoci a
znalost zasad a postupu v situacich
ohrozeni zdravi a Zivota

»Ogzhrana zdravi déti a mlddeze béhem jejich
elého zivota a snizeni vyskytu rizikovych
aktoru, které ohrozuji zdravy vyvoj déti a
mldadeze (primarni prevence)



Cilové skupiny:

»7dci 1. a 2. stupné Z$§




Nabizené aktivity:

Zaklady prvni pomoci pro zaky zakladnich skol
7 = Infegrovany zachranny systém, fisnova
volani

Polohovadni a transport zranénych
Ne&odkladnd resuscitace

»

>

» Krvaceni

»/ Popdleni, poleptdani
Poranéni zviretem
Otravy




Metodicky postup:

- Ctyii interaktivni stanovisté, Zaci ZS

rozdeleni do skupin, postupne

prochdzi vsechna stanovisté

 Predndaska k jednotlivym
tématum, s praktickou ukazkou

 Praktické provadéni prvni
poMmMoci

» Opakovani




Kontakt:

dagmar.marsalek@seznam.cz

Mgr. Dagmar Marsalkova
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