Exkurze — nuklearni medicina
12. Unora nase tfida — 3. ZL navstivila odborné pracovisté nuklearni mediciny nemocnice Pfibram.

Prostorem nas provazel radiologicky asistent Pavel Hefka. Po pfichodu jsme byli vybaveni osobnim
dozimetrem. | celé oddéleni je pod dohledem, nebot se v prostorach vyskytuje radioaktivni zafeni. Vsichni pracovnici
jsou vybaveni kapesnim dozimetrem. Ve vstupni chodbé se nachazi radiometr. Ve sténdch jsou zabudované olovéné
desky a jsou natfené barytovou omitkou, ktera slouzi
jako stinici vrstva proti ionizujicimu zareni.

Nuklearni medicina je l|ékarsky obor, ktery
vyuziva kdiagnostice a |écbé radioaktivni latky.
Dozvédéli jsme se, Ze radiofarmakum se pacientovi
podava zamichanim radioaktivni latky do mlécné ryze,
dZusu, vpichnutim Iatky do Zily ¢i inhalaci. Provadi se
zde radiofarmaky diagnostika iterapie. Terapie je
vyuzivana pro lécbu bolesti u kostnich metastdz nebo
zanétlivych  degenerativnich onemocnéni  kloub(.
Diagnostikou zjistuji prichodnost Zilniho systému
dolnich koncetin, kvalitu cévniho zasobeni mozku a
pfipadné jeho poskozeni. Dale provadi i vysetfeni
ledvin, plic, Stitné Zlazy, napriklad kvali zjisténi rozsahu
metastdz. Vyhledavaji také zanétlivd loziska pomoci
vlastnich bilych krvinek pacienta. Zjistuji také kvalitu
zasobeni srdecniho svalu, popfipadé poskozeni po
infarktu, pfifyzickém zatéZzovém testu. Vysledky
z vySetieni jsou ddle posilany praktickému Iékafi, ktery
posléze stanovi diagndzu.

Nejvice nas zaujala informace o celkové nakladnosti vysetfeni. Samotna pofizovaci cena radioaktivni latky se
pohybuje v rozmezi od 9 000 do 40 000 K¢. Tato latka je vidy objednavana individudlné, pfimo pro daného pacienta.
Pozoruhodny je i celorocni provoz oddéleni
véetné vikendU a svatka.

Pravé diky nuklearni mediciné je dnes
jiz o dost leh¢i diagnostika a nasledna spravna
|écba.
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