Nazev akce: Soutéz zdravotnickych $kol ,,Prvni pomoc v prirodé“ — 10. ro¢nik

Poradatel: Soukroma stfedni zdravotnicka Skola M¢élnik o. p. s. a obCanské
sdruzeni Prakticka prvni pomoc Mélnik

Termin kondni: 29.—-30. 4. 2015
Misto konani: Lhotka u Mélnika ( letni tdbor déti a mladeze hl. m. Prahy )
Ttida: 3. ZA (D. Miiller, E. Budkova, S. Bumbova, P. Cerna )

Pedagogicky doprovod: Mgr. Jaroslava Soukupova

Ve dnech 29. — 30. 4. 2015 se zucastnili 4 zaci 3. ZA jako kazdorocné jiz 10. ro¢niku
soutéze zdravotnickych Skol ,,Prvni pomoc v pfirodé“, kterou potfddd Soukromd stfedni
zdravotnicka §kola Mélnik o. p. s. a obéanské sdruzeni Prakticka prvni pomoc Mélnik. Zaci
byli ubytovani v chatickach v letnim détském taboie hl. m. Prahy ve Lhotce u M¢élnika. Letni
tabor je situovan v chranéné krajinné oblasti Kokofinsko, kterd je formovana piskovci a
jimavymi doly, porostlymi bory, doubravami, hlubokymi bucinami i smr¢inami. V tomto
terénu také probihala vlastni soutéz.

Prvni den po ubytovani a vecefi probéhlo zahajeni soutéze, kdy si jednotliva druzstva
vylosovala potadi na trati a soutézici se dozvédéli veSkeré informace na druhy den. Nase
druzstvo si vylosovalo ¢islo sedm. Poté se Zaci ucastnili doprovodného programu ( prace
policie CR — zasah, vyuziti policejniho psa, vybaveni apod. ). Den skonéil posezenim u
taboraku a opecenim vuiti.

Vlastni soutéz probé&hla ve ¢tvrtek 30. 4. od 8:30 hod. Na trati dlouhé cca 3 km
navstivili Zaci celkem 4 stanovisté s riznym poctem zranénych - od dvou az po hromadné
neStésti. Trat byla pomémné ndrocnd, vyzadovala dobrou fyzickou kondici 1 zna¢nou
psychickou odolnost. Vykony soutéznich druzstev hodnotila nestranna porota z fad
zaméstnancl ZZS StfedocCeského kraje a oddé€leni intenzivni péfe Nemocnice Mélnik. V
prib&hu soutéZe piipravili organizatofi také ladkavy doprovodny program pro soutéZici, ktefi
nebudou pravé na trati ( chov koni, defibrilator, zachranaiské auto ).Odpoledne probchlo
vyhlaSeni vysledki soutéZe. NaSe druzstvo skonlilo na 9. misté z celkového poctu 17.
druzstev.

Cela akce probéhla v pfijemné, piatelské atmosféie. Zaci 3. ZA dobie reprezentovali
nasi skolu a odnesli si nové zkusenosti a dovednosti, které jim mohou pomoci pii zachrané
lidského Zivota. 3

V Piibrami 3. 5. 2015 Mgr. Jaroslava Soukupova



